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                                                                                     Заведующий МБДОУ № 40 

                                                                                          _________О.С. Клокова 

 

Учебный план МБДОУ № 40 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Ясли                            

с 1 до                  

2 лет 

Ясли                     

с 2 до                 

3 лет. 

2 мл. 

группа 
Средняя 

гр. 
Стар-

шая гр. 

Подгот. 

гр. 

Логопед. 

гр. 

Виды организованной деятельности Количество 

Познание 

Ознакомление с окружающим миром  1 1 1 2 2 2 

Развитие речи  2 1 1 2 2 2 

ФЭМП -  1 1 1 2 1 

Художественное творчество: Рисование 

Лепка 
Аппликация 

- 1 1 1 2 2 2 

- 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

- - 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура - 3 3 3 3 3 3 

Музыка - 2 2 2 2 2 2 

Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 
3 - - - - - - 

Развитие движений 2 - - - - - - 

Со строительным материалом 1 - - - -  - - 

С дидактическим материалом 2 - - - - - -  

Музыкальное 2 - - - - -  -  

   Общее количество НОД в неделю ДОУ 
1 0  1 0  1 0  1 0  1 3  1 4  1 3  

ИТОГО 
по 

Программе 10 10 10 10 13 14 13 

СанПиН 2.4.1.3147- 13 10 10 11 12 15 17 15 

Длительность НОД 
8- 10м. 8- 10м. 

Д О  
15 м 

до 
20м. 

до 25 м. до 30 м до 25 м 

Длительность по времени в неделю 
80 мин. 

1ч20м 
100мин 
1ч40м. 

150мин 

2ч.30 м. 
200 м. 

Зч.20 
325мин 

5ч.25 м. 
420м. 

7ч. 
325м. 

5ч.25м. 
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